
                                                                                                                                 

Примерное расписание занятий в МБДОУ д/с ОВ № 9 

 

Дни 
недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Груп 

па  
Занятие Время Занятие Время Занятие Время Занятие Время Занятие Время 

1 

младш
ая 

1.Развитие 
речи 

9-00 1.Музыка 9-00 1. Ребенок и 
окружающий 
мир 

9-00 1.Развитие речи 9-00 1.Физкульту
ра 
(спортивная 
площадка) 

9-00 

2.Физкульту
ра 

(зал) 

9-20 2. Рисование  

 
9-20 2.Физкультура 

(зал) 
9-20 2.Лепка 9-20 2.Музыка  9-20 

2 млад 

шая 

1.Развитие 
речи  

9-00 1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

9-00 1. Физкультура 
(зал) 

9-00 1. Аппликация – 

лепка 

(чередование) 

 

9-00 1. Рисование  9-00 

2.Музыка 9-25 2.Физкультура 
(зал) 

9-25 2.Ребенок и 
окружающий 
мир 

9-25 2.Музыка 9-35 2.Физкульту
ра 
(спортивная 
площадка) 

9-25 

Сред 

няя  

1.Аппликаци
я – лепка 

(чередование
) 

9-00 1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

9-00 1.Музыка 9-00 1.Развитие речи 9-00 1.Ребенок и 

окружающий 
мир 

9-00 

2. 

Физкультура 
(зал) 

9-40 2.Физкультура 
(зал) 

9-40 2.Рисование  9-30 2.Физкультура 
(спортивная 
площадка) 

9-30 2.Музыка 9-30 

Стар 
шая  

1. Развитие 
речи 

9-00 1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

9-00 1.Лепка – 

аппликация 
(чередование) 

 

9-00 1.Музыка 9-00 1.Ребенок и 
окружающий 
мир 

9-00 

2. Рисование 9-35 2. Музыка 9-40 2.Физкультура  
(зал) 

9-40 2. Развитие речи 9-35 2.Рисование 9-35 



3.Физкульту
ра (зал) 

10-15 3.Ребенок и 
окружающий мир 

10-20   3.Физкультура 
(спортивная 
площадка) 

10-20   

Подго 

товите
льная  

1.Развитие 
речи  

9-00 1. Формирование  
элементарных 
математических 
представлений  

9-00 1. Ребенок и 
окружающий 
мир  

9-00 1. Формирование  
элементарных 
математических 
представлений 

9-00 1. Ребенок и 
окружающий 
мир  

9-00 

2.Рисование 

 
9-40 2. Лепка – 

аппликация 

 

9-40 2. Музыка 9-40 2. Физкультура 
(зал) 
 

9-50 2. Рисование 

 
9-40 

3. Музыка 10-20 3. Физкультура 
(зал) 

10-20   3. Развитие речи 

 
10-30 3.Физкульту

ра    
(спортивная 
площадка) 

10-30 
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