
Выполнение норм питания                                                                                                                      
в МБДОУ д/с ОВ № 9                                                                                                                              

в 2020 году 
 

 
Среднесписочный состав детей в ДОУ в возрасте  от 1 до 3 лет  -   18 чел.  1527 д/д 
Среднесписочный состав детей в ДОУ в возрасте  от 3 до 7 лет  -  90 чел.  9840 д/д 

 
№ 
п/
п 

Наименование 
пищевого продукта 

или группы пищевых 
продуктов 

Количество продуктов 
(норма на 1-го 

ребенка) в г., мл, нетто 
 

Фактически 
израсходовано 
продуктов на 

одного ребенка в 
день в г., мл, нетто 

%  
выполнени

я 
среднесуто

чной 
нормы 

питания 
1-3 года 3-7  

лет 
1-3 года 3-7  

лет 
1 Молоко (в том числе 

кисломолочные прод.) 
293 338 334 497 114 

2 Творог, творожные 
изделия 

23 30 18 23 78 

3 Сметана  7 8 7,4 8,4 105 
4 Сыр твердый 3 4,5 3,5 5,3 118 
5 Мясо (бескостное/на 

кости) 
37,5 41,3 41,6 45,8 111 

6 Птица (куры, цыплята, 
индейка) 

15,1 18,0 11,2 13,3 74 

7 Рыба (филе),  в том 
числе малосоленая 

24 27,8 21,4 24,7 89 

8 Колбасные изделия - 5,2 - 3,8 73 
9 Яйцо куриное 15 18 12,8 15,3 85 

10 Картофель  90 105 77 90 86 
11 Овощи, зелень 154 195 140 189 91 
12 Фрукты свежие 71 75 67 71 95 
13 Фрукты сухие 7 8 54 8 103 
14 Соки фруктовые и 

овощные 
75 113 54 81 72 

15 Хлеб ржаной 30 38 23 29 75 
16 Хлеб пшеничный 45 60 56 75 125 
17 Крупы, бобовые 23 32 24 34 105 
18 Макаронные изделия 6 9 10 16 179 
19 Масло коровье 14 16 15 17 105 
20 Масло растительное 7 8 6,4 7,3 91 
21 Кондитерские изделия 5 15 3,7 11 73 
 Среднее значение     99 
 
Заведующий МБДОУ д/с ОВ № 9     _____________  Л.В. Новикова 


	



