
Выполнение норм питания                                                                                                                      
в МБДОУ д/с ОВ № 9                                                                                                                              

в 2021 году 
 

 
Среднесписочный состав детей в ДОУ в возрасте  от 1 до 3 лет  -  13 чел. 1617 д/д 
Среднесписочный состав детей в ДОУ в возрасте  от 3 до 7 лет  -  89 чел. 12198 д/д 

 
№ 
п/
п 

Наименование пищевого 
продукта или группы 
пищевых продуктов 

Количество продуктов 
(норма на 1-го 

ребенка) в г., мл, нетто 
 

Фактически 
израсходовано 
продуктов на 

одного ребенка в 
день в г., мл, нетто 

%  
выполнен

ия 
среднесут

очной 
нормы 

питания 
1-3 года 3-7 лет 1-3 года 3-7 лет 

1 Молоко, молочная и  
кисломолочная 
продукция 

293 338 308 355 105 

2 Творог (5%-9% м.д.ж.) 23 30 25 32 108 
3 Сметана  7 8 8,2 9,4 117 
4 Сыр  3 4,5 2,9 4,3 95 
5 Мясо I категории 38 42 39 85 103 
6 Птица (куры, цыплята-

бройлеры) 
15 18 12 14 79 

7 Субпродуты 15 19 12 16 82 
8 Рыба (филе),  в том 

числе филе малосоленое 
24 30 25 31 104 

9 Яйцо  (шт.) 0,75  0,75 0,71 0,71 94 
10 Картофель  90 105 90 105 100 
11 Овощи, включая соленые 135 165 136,4 167 101 
12 Фрукты свежие 71 75 71 75 100 
13 Сухофрукты  7 8 7,6 8,7 109 
14 Соки фруктовые и 

овощные 
75 75 83 83 111 

15 Витаминизированные 
напитки 

- 38 - - - 

16 Хлеб ржаной 30 38 30 38 100 
17 Хлеб пшеничный 45 60 45 60 100 
18 Крупы, бобовые 23 32 24 33,3 104 
19 Макаронные изделия 6 9 5,8 8,7 97 
20 Масло сливочное 14 16 14,3 16,3 102 
21 Масло растительное 7 8 7,3 8,3 104 
22 Кондитерские изделия 9 15 9 15 100 
 Среднее значение     100 

 
Заведующий МБДОУ д/с ОВ № 9     _____________  Л.В. Новикова 


	



