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Посёлок Первомайский 



КРАТКОСРОЧНЫЙ ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ 

Актуальность. 

 Имея богатейшие народные традиции в проведении календарных праздников, 

в том числе праздника Масленицы, в котором переплелись народные и 

православные корни, мы отходим от этих традиций, тем самым лишаем 

возможности детей прикоснуться к духовно-нравственным основам, к лучшим 

образцам устного и музыкального народного творчества. 

 Культурное наследие народа содержит педагогически ценные идеи и веками 

проверенный опыт воспитания. Жизненный опыт, приобретенный на протяжении 

всей истории существования народа, находит свое отражение в народных 

традициях. 

 Знакомство детей с народным гулянием Масленицей, станет полезным 

воспитательно-познавательным опытом. 

 

 

Тип проекта:    

- творческий; 

- краткосрочный; 

- групповой. 

Сроки реализации проекта: 28.02 – 04.03.2022 

Методы: беседы, чтение, вопросы, рассматривание иллюстраций, подвижные игры, 

художественная деятельность. 

Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатели, родители. 

Цель: повышение интереса детей к традициям русских народных праздников. 

Задачи: 

- возрождать интерес к обрядовым русским праздникам; 

- обогащать духовный мир детей; 

- обобщить и закрепить знания детей о празднике «Масленица»; 

- вызвать эмоциональное сопереживание и участие в игре-действии, приобщить всех 

участников к традиции проведения народного праздника Масленицы; 

- воспитывать чувство патриотизма, основанного на русских традициях; 

- ориентировать родителей воспитанников на приобщение детей к русской культуре 

в семье. 

Ожидаемые результаты проекта. 

 Масленица – любимый народом веселый, шумный, вкусный праздник, с его 

обязательным атрибутом - русскими блинами. Длится Масленица неделю, а каждый 

день этой праздничной недели имеет свое название и традицию его проведения. 

Конечно, в наши дни это уже не та шумная Масленица с ее разгулом и весельем, нам 

трудно в нынешних реалиях соблюдать все ее правила и обычаи. Но познакомить 

детей с традициями и обрядами будет весьма интересно. Смысл Масленицы не 

только в поедании блинов и безудержном веселье. Это еще и проводы зимы, 

пробуждение природы. На это и направлены все традиции масленицы. Так же 

хочется повысить познавательный интерес детей и родителей к устному народному 

творчеству. Надеемся на активное участие родителей в подготовке праздника. 

 



Этапы: 

Подготовительный:  

- определение проблемы; 

- постановка цели, задач; 

- обсуждение проекта с родителями; 

- сбор информации, литературы, дополнительного материала. 

- составление перспективного плана работы. 

Исследовательский: 

- беседы с детьми на тему: возникновение и традиции праздника; 

- предложить родителям консультацию «Масленица». 

- чтение стихотворений, поговорок, закличек, потешек на тему «Масленица»; 

- игровые ситуации; 

- разучивание песни «А мы Масленицу дожидаем»; 

- знакомство с русскими народными подвижными играми; 

- продуктивная деятельность, аппликация «Солнышко яркое»; 

- привлечь родителей к совместному с детьми  изготовлению атрибута – солнце; 

- оформление приёмной в фольклорном стиле; 

- вовлечь родителей в организацию чаепития с блинами. 

Заключительный. 

 В основе заключительного этапа лежит итоговое мероприятие чаепитие «Ой, 

блины, мои блины!» 

  

 Вывод:  итогом проекта «Масленица широкая» стало обобщение результатов 

нашей работы. В ходе реализации проекта мы отметили, что дети стали 

воспринимать Масленицу, как весёлый народный праздник с его богатейшими 

традициями. 

Участие родителей в проекте оказалось весьма полезным, как для детей, так и 

для самих родителей.  

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

  

Дата 

проведения 

Мероприятие  Ответственный 

28.02.2022 1. Беседа с детьми на тему: «Масленица».  

2. Чтение стихотворения «Масленица». 

3. Игровая ситуация «Гостей встречаем». 

4. Знакомство с песней «А мы Масленицу 

дожидаем». 

5. Предложить родителям консультацию 

«Масленица». 

Воспитатели 

01.03.2022 1. Беседа «Традиции праздника» (закрепление) 

2. Аппликация «Солнышко яркое». 

3. Подвижная игра «Горшки». 

4. Разучивание песни «А мы Масленицу 

дожидаем». 

Воспитатели 



02.03.2022 1. Игровая ситуация «Печём блины». 

2. Разучивание песни «А мы Масленицу 

дожидаем». 

3. Подвижная игра «Гори, гори ясно!» 

4. Оформление приёмной. 

5. Привлечь родителей к совместному с детьми 

изготовлению атрибута-солнце. 

Воспитатели 

03.03.2022 1. Беседа с детьми на тему «Праздничная 

кухня» (закрепление) 

2. Чтение закличек, потешек. 

3. Разучивание песни «А мы Масленицу 

дожидаем». 

4. Вовлечь родителей в организацию чаепития 

с блинами. 

Воспитатели 

04.03.2022 1. Исполнение песни «А мы Масленицу 

дожидаем». 

2. Чаепитие с блинами «Ой, блины, мои 

блины!» 

Воспитатели 
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Приложение № 1 

Беседа с детьми «Масленица» 

Задачи: 

1. Познакомить детей с праздником – Масленицей. 

2. Развивать интерес к русско-народным праздникам, приобщать их к традициям 

русской и кубанской культуры 

3. Воспитать чувство уважения к народным традициям русской культуры. 

Ход беседы: 

 Ребята, сегодня я расскажу вам о самом веселом народном празднике —

 Масленице. Конец зимы. Дни становятся длинными и светлыми, небо — голубым, а 

солнце — ярким. В это время на Руси устраивались народные гулянья. Назывался 

этот праздник — Масленица. Веселый и разгульный, длился он целую неделю: 

https://mamamozhetvse.ru/igry-na-maslenitsu-na-ulitse-dlya-detey-20-interesnyh.html
https://mamamozhetvse.ru/igry-na-maslenitsu-na-ulitse-dlya-detey-20-interesnyh.html


ярмарки, уличные игры, выступления ряженых, пляски, песни. В народе недаром его 

величали широкой Масленицей. Главное угощение праздника — это блины, 

древний символ возврата к людям солнца и тепла. Масленица называлась сырною 

неделею, на которой едят сыр, яйца. Народ предается масленичным удовольствиям, 

катаниям с гор на санках, кулачным потехам. Ребятишки, приготавливая 

к Масленице ледяные горы, поливая их водой. А потом ребятишки сбегали с гор и 

кричали: "Приехала Масленица!". Иногда дети лепили из снега бабу, которую 

называли Масленицей, сажали на санки и скатывали с горы со словами: 

"Здравствуй, широкая Масленица!". Во всю Масленицу пекут блины, оладьи.От 

этого и произошла поговорка: "Не житье, а масленица". Что же самое главное 

в Масленице? Ну, конечно, блины! Без них нет и Масленицы. Хозяйки пекли блины 

каждый день из гречневой или пшеничной муки. В первый день — блинища, во 

второй — блины, в третий — блины, в четвертый — блинчики, в пятый— блинки, в 

шестой — блиночки, в седьмой — царские блины. К блинам подавались сметана, 

варенье, сливочное масло, мед, рыбья икра, яйца. 

 Главная участница Масленицы — большая соломенная кукла по 

имени Масленица. Ее наряжали в платье, наголову повязывали платок, а ноги 

обували в лапти. Куклу усаживали на сани и везли в гору с песнями. А рядом с 

санями скакали вприпрыжку, бежали, дразнились, выкрикивали шутки ряженые. 

Иногда в большие сани впрягали друг за другом лошадей. Получался поезд. В сани 

садился молодой парень, на него навешивали разные погремушки, колокольчики. 

Перед ним ставили сундук с пирогами, рыбой, яйцами, блинами. Поезд под смех и 

шутки односельчан проезжало всей деревне, а потом отправлялся в соседнее село. 

Веселье продолжалось до вечера, а в заключение всех затей 

"провожают Масленицу" — сжигают чучело, изображающее Масленицу. 

 

Приложение № 2 

Стихотворения «Масленица» 

Этот праздник к нам идет 

Раннею весною, 

Сколько радостей несет 

Он всегда собою! 

Ледяные горы ждут, 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает. 

Дома аромат блинов 

Праздничный чудесный, 

На блины друзей зовем, 

Будем, есть их вместе. 

Шумно, весело пройдет 

Сырная Седмица, 

А за ней – Великий пост, 

Время, чтоб молиться. 

 



Приложение № 3 

«А мы Масленицу дожидаем» 

 

1. А мы Масленицу дожидаем! 

Красавицу весну увидаем! 

Ой ладу-ладу, увидаем, 

Ой ладу-ладу, увидаем! 

2. Наша Масленица годовая! 

Она гостьюшка дорогая! 

Ой ладу-ладу, дорогая, 

Ой ладу-ладу, дорогая! 

3. Она пешею да не ходит! 

Всё на троечке разъезжает! 

Ой ладу-ладу, разъезжает, 

Ой ладу-ладу, разъезжает! 

4. У ней кони-то вороные! 

У ней слуги-то молодые! 

Ой ладу-ладу, молодые, 

Ой ладу-ладу, молодые! 

5. Они зимушку провожаю! 

И блинами весну угощают! 

Ой ладу-ладу, угощают, 

Ой ладу-ладу, угощают! 

 

Приложение № 4 

Консультация для родителей  

 Масленица – это фольклорный праздник. Он всегда ярко отмечался на Руси 

ярмарочными гуляниями со скоморохами. Он знаменует собой прощание с зимой и 

ожидание весны. Праздник наполнен народными песнями и обычаями. 

Накануне Масленицы дети лепят из снега городки и крепости, строят снежные 

горки. В первые дни праздника с гор катаются ребята, к середине недели к ним 

присоединяются и взрослые. Гуляли все от мала до велика! Повсюду звучали 

озорные песни, смех, заливались задорные гармошки. Устраивались кулачные 

молодецкие бои, брали штурмом снежные городки. Очень любили катание на 

лошадях и санках. На Масленицу водили хороводы, играли в шумные игры. 

 А ещё существовал такой обычай. Из соломы, рогожи и тряпок мастерили 

огромную, в человеческий рост куклу. В руке она держала блин – главный 

символ Масленицы. Куклу наряжали в девичий наряд и всю неделю катали на 

санках с гор, мчались в обнимку с ней на тройках, «водили» по улицам. 

 В последний день праздника, обычно к вечеру, разжигали костёр. Веселились, 

пели и плясали вокруг, прыгали через него. А в завершении праздника на этом 

костре сжигали чучело Масленицы. Так прощались с нею шутливо, и серьёзно. Ведь 

потом эту развесёлую неделю опять нужно было ждать целый год. 

 Любил Масленицу русский народ – широкую, весёлую, разгульную. 

Для каждого дня её придумал он особое название: 



• ПОНЕДЕЛЬНИК - ВСТРЕЧА 

• ВТОРНИК - ЗАИГРЫШ 

• СРЕДА - ЛАКОМКА 

• ЧЕТВЕРГ - ШИРОКИЙ 

• ПЯТНИЦА - ТЁЩИНЫ ВЕЧЁРКИ 

• СУББОТА - ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ – ПРОВОДЫ 

• ВОСКРЕСЕНЬЕ - ПРОЩАНЬЕ, ЦЕЛОВНИКИ, ПРОЩЕНЫЙ ДЕНЬ. 

 Масленица всегда праздновалась очень широко и весело. Первые три дня 

называли «узкой» масленицей, а с четверга Масленица уже звалась «широкой», все 

работы прекращались и начинались гуляния. Каждый день недели назывался по-

особому и имел свои особенности. 

 Понедельник «Встреча» — начало праздника, начало приготовления блинов. 

Причем первый блин обычно отдавался в церковь за помин умерших, либо же 

животным. 

  Вторник «Заигрыши» — молодежь активно знакомилась и общалась между 

собой, катались с ледяных и снежных гор, играли в игры, приглашали друг друга в 

гости на блины. 

 Среда «Лакомка» — в среду следовало наедаться блинов, дабы хватило на 

целый год. 

 Четверг – «Разгул» — с этого дня разгуляй нарастал, уже открывались 

балаганы, народ катался на санях, участвовал в играх и кулачных боях. 

 Пятница – «Тещины вечерки». Название говорит само за себя. В этот день 

ходили в гости к теще угощаться блинами на теплые семейные посиделки. 

Существовала интересная традиция в этот вечер Масленицы. Зять проходил мимо 

дома тещи и смотрел на окна. Как только, он завидит, сидящую на окне тряпичную 

куклу — символ Масленицы, тогда смело заходит в гости и угощается блинами. Так 

женщина показывала, что все у нее готово и она ждет гостей. 

 Суббота – «Золовкины посиделки». Свекровь приходила в гости на блины к 

молодым. 

 Воскресенье – «Прощеное воскресенье». Самый веселый и насыщенный день 

на масленичной неделе. Во-первых, просили друг у друга прощения за все обиды, да 

и сами прощали. Во-вторых, гуляли на улицах города до упада. И самое интересное 

– в конце дня сжигалось на огне чучело Масленицы. Считалось, что так задабривают 

зиму, как бы уговаривая ее уступить место теплой весне. Дети просто обожают 

Масленицу, ведь целых семь дней происходит что-то невероятное. Это и гуляния, и 

выпекание блинов, и походы в гости, и множество других развлечений. 

 В последний день праздника, обычно к вечеру, разжигали костёр. Веселились, 

пели и плясали вокруг, прыгали через костёр. А в завершение праздника на этом 

костре сжигали чучело Масленицы. Так прощались с нею шутливо и серьёзно. Ведь 

потом эту развесёлую неделю опять нужно было ждать целый год. 

 

Ты прощай, прощай, наша Масленица, 

Ты прощай, прощай, наша широкая. 

Мы катаемся с горы от зари и до зари. 

А сегодня в воскресенье наше кончится веселье. 



Ты прощай, прощай, наша Масленица! 

 

 

Приложение № 5 

Подвижная игра «Горшки» 

 Впереди сидит на корточках «горшок». Сзади него стоит «продавец». Он 

предлагает свой товар, выкрикивает: «Кому горшки? Кому горшки?». Покупатель 

(один игрок – взрослый) присматривается к горшкам, ведет диалог – задает 

вопросы: «А хорош ли горшок?» Выбирает понравившийся горшок и торгуется о 

цене (можно продавать горшок и за 10 хлопков, и за 5 прыжков и т.п.). Если цена не 

устраивает, то покупатель идет дальше выбирать горшок. Если цена устраивает, то 

покупатель и продавец бьют по рукам и сразу же бегут по кругу в ту сторону, куда 

они стояли лицом. Кто прибежит первым на свое место – тот хозяин горшка. Если 

опоздал – становишься покупателем. Так игра продолжается. Затем продавцы и 

горшки меняются ролями. 

 

Приложение № 6 

Подвижная игра «Гори, гори ясно» 

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло! 

Глянь на небо, 

Птички летят, 

Колокольчики звенят: 

- Дин-дон, дин-дон, 

Выбегай скорее вон!   

 Как только песенка допета, первая пара разбегается - один ребенок из пары 

бежит вдоль своей стороны ворот (детей стоящих в парах друг за другом), другой 

ребенок - соответственно вдоль своей. Водящий должен поймать кого-либо из пары, 

пока им не удалось вновь взяться за руки 

 

Приложение № 7 

Пословицы и поговорки. 

Блины брюхо не портят. 

Не все коту масленица, будет и Великий пост. 

Не житье-бытье, а Масленица. 

Масленица идет, блин да мед несет. 

Без блинов не Масленица, без пирогов не именины. 

Блин добр не один. 

Первый блин комом, а второй с маслом, а третий с квасом. 

Заклички 

Ой, Масленица – кривошейка 

Встречаем тебя хорошенько 

Сыром, маслом, калачами 

И румяным пирогом! 

 



А мы Масленицу повстречали 

Сыром гору поливали 

На широкий двор зазывали 

Да блинами заедали! 

Широкая Масленица 

           

Мы тобой не нахвалимся 

Приезжай к нам в гости 

На широкий двор 

С детьми поиграть 

На горках кататься! 

 

Ну – ка, Солнце, просыпайся 

В чисто небо выбирайся 

Будешь по небу ходить 

Песни петь и всем светить 

 

Солнышко, Солнышко, выгляни в окошко 

Солнышко, Солнышко, покажись немножко 

Тут твой любимчик – симпатичный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


